
Savoir conseiller les HE (Huiles Essentielles) en toute sécurité 
Être capable d’identifier les différentes toxicités ainsi que les effets
secondaires 
Être capable d’appliquer ces conseils en officine

OBJECTIFSPUBLICPUBLIC

PRÉ-REQUISPRÉ-REQUIS

MODALITÉS ET DÉLAIS
D’ACCÈS
MODALITÉS ET DÉLAIS
D’ACCÈS

Aucun prérequis n’est
nécessaire pour suivre
cette formation

Pour les salariés : la
formation doit être validée
en amont par l’entreprise

Ouverture d'une session
sous réserve du nombre
minimum de 4
participants (de 4 à 10
personnes)

SANTÉ ET MÉDICO-SOCIAL

AROMATHÉRAPIE - LES

PATHOLOGIES HIVERNALES

Voie d’accès

Formation continue

Éligible au CPF

Oui Non

MÉTHODES & MOYENS MOBILISÉS
Formation dispensée en présentiel.

Formation animée par un formateur expert en pédagogie pour
adultes
Méthodes transmissives et interrogatives
Supports de cours 
Manipulation des HE
Mises en situation

ContactContact
FORMATION CONTINUE
fc.ccivf@campus120.cci.fr
05 49 37 44 68

Lieu de formationLieu de formation
Site de Poitiers 
 CCI de la Vienne - Campus 120
 120 rue du Porteau
 86000 Poitiers

Préparateurs en
pharmacie et
pharmaciens

DURÉE
1 journée : 7h

TARIFS
Tarif Inter : 280€

Tarif Intra : nous consulter



PROGRAMME & CONTENU MODALITÉS D’ÉVALUATION
I- Rappel sur les bases de l’aromathérapie 

Législation 
Principes fondamentaux et propriétés 
Choix d’une huile essentielle 

II- Les différentes pathologies hivernales 
Rhume/ rhinite
Toux grasse et toux sèche
Immunité
Gastro-entérite 
Fatigue 

III- Cas de comptoir
Conseils autour de chaque HE
Conseils associés 

QUIZZ / QCM

www.campus120.fr

CAMPUS 120 Poitiers, 
CCI de la Vienne & Campus 120
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Nos établissements sont engagés dans une démarche de progrès
pour l’accessibilité des centres de formation, en collaboration
avec le Centre Ressource Formation Handicap. Pour connaître la
faisabilité de votre projet de formation, contactez directement
notre référent handicap : referent-handicap@campus120.cci.fr

Une expérience de +45ans dans la formation et un réseau
riche de +1000 entreprises partenaires
Un accompagnement dans vos recherches d’entreprises
Des salles de cours équipées selon les spécialités : laboratoire,
cuisine, restaurant, bar, boutique...
Un site convivial de 6 hectares, avec parking, gymnase,
hébergement, restauration

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
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